
Souvenons-nous : 

Au IIème siècle, l’empire romain est dans son expansion maximale et 

compte près de 80 millions d’habitants, Rome est la plus grande ville 

d’Occident avec près d’un million d’habitants. L’empire romain est trop 

vaste pour être dirigé depuis Rome. 

 

Les défenses de l’empire romain 
 

 
 

  

 

Au nord et à l’est de la Gaule, au-delà des frontières et des territoires 

dominés par Rome, vivaient différents peuples : les Francs, les Wisigoths, des 

Alamans… Les Gallo-romains craignaient qu’ils entraient en Gaule pour piller 

les richesses. Ils en avaient surtout peur parce qu’ils ne vivaient pas comme 

eux et ne parlaient pas la même langue. Ils les appelaient « Barbares ». 

 

1) Quelles étaient les techniques de défense romaine pour protéger 
les frontières de l’empire ? 
2) Au 5ème siècle, quelle était la signification du mot 
« barbare » ? De nos jours, ce mot a-t-il le même sens ?

Le limes (vestiges du mur 

d’Hadrien, Angleterre) 

La porta Nigra (Trèves, Allemagne)    Reconstitution (à l’époque romaine) 



Les invasions barbares 

https://www.reseau-canope.fr/tdc/tous-les-numeros/la-citoyennete-

romaine/videos/article/treves-la-seconde-rome-de-lempire-

romain.html 

 

3) Recense les techniques de défense des Romains présentes sur 
la Porta Nigra de Trèves. 
4) Le limes sert à protéger l’empire romain des attaques 
extérieures ; la frontière fait 9 000km. Cependant, les Romains 
oublient de le protéger. Pourquoi ? 
 

 

 
Les migrations des peuples barbares 

entre le IIIème et le Vème siècle 

Un nouveau peuple est soudain apparu : des hommes inconnus, étranges, 

qui tantôt s’abattent comme l’ouragan sur le sommet des montagnes, 

tantôt semblent sortir de dessous la terre, des hommes qui anéantissent tout 

sur leur passage : les Huns. Les Barbares cherchent à fuir hors de leur portée. 

Nos barrières s’ouvrent devant eux. Le pays barbare vomit ses enfants sur 

notre territoire, comme un volcan vomirait sa lave. 

 

Ammien Marcellin, vers 376 

 

 

A partir du IIIème siècle, des peuples germains s’installent dans l’empire 

et se mêlent au monde gallo-romain. Au Vème siècles, ces migrations se 

transforment en invasion. 

 

5) D’où viennent les envahisseurs ? 
6) Quel est le nom de ces peuples ? 
7) Quels sont les peuples les plus éloignés ? 
8) Quelle est la conséquence de l’avancée des Huns ? 
 

 

Question sur le texte 

Lis le texte de la page suivante (Moudzac, cavalier hun) puis réponds 

aux questions ci-dessous. 

9) Quels sont les deux atouts des guerriers huns ? Souligne-les 
dans le texte. 

10) Surligne la partie du texte qui explique la tactique des Huns. 

11) Finalement, pourquoi malgré la puissance de son peuple, Attila 
n’est-il pas devenu le maître du monde ?  

https://www.reseau-canope.fr/tdc/tous-les-numeros/la-citoyennete-romaine/videos/article/treves-la-seconde-rome-de-lempire-romain.html
https://www.reseau-canope.fr/tdc/tous-les-numeros/la-citoyennete-romaine/videos/article/treves-la-seconde-rome-de-lempire-romain.html
https://www.reseau-canope.fr/tdc/tous-les-numeros/la-citoyennete-romaine/videos/article/treves-la-seconde-rome-de-lempire-romain.html


 

 

 

 

 

 

 

 

Nous, cavaliers Huns, ne 

sommes pas des gardiens 

de porcs et de vaches 

comme ces paysans gallo-

romains. Nous ne nous 

installons pas sur une 

terre, nous les traversons 

toutes. 

 

Venus de régions lointaines, de Chine, de Mongolie et d’ailleurs, avec nos 

petits chevaux des steppes qui ne connaissent pas la fatigue, nous 

parcourons tous les territoires, nous franchissons tous les fleuves, nous 

terrifions et battons tous ces petits peuples. Nous vivons à la poussière 

de nos montures car nous ne faisons qu’un avec elles. 

 

Nous sommes des guerriers nomades. Nous possédons l’arme absolue : 

l’arc à double courbure. Les pointes de ce chef-d’œuvre de perfection 

transpercent même les cuirasses ! Nous possédons une technique de 

combat infaillible. Nous envoyons d’abord une première volée de flèches. 

Ensuite, nous faisons semblant de fuir. Et puis brusquement, nous nous 

retournons sur nos selles et tirons à nouveau sur nos poursuivants. 

Surpris par la tactique, nos ennemis n’ont aucune chance ! Et pourtant...  

Attila, notre chef, surnommé « le fléau de Dieu » par les Gallo-romains, 

avait décidé de devenir le maître du monde ! Mais le général romain 

Aetius et ses soldats, alliés aux combattants d’autres peuples, ont réussi 

à l’arrêter du côté de Troyes. Pauvres de nous ! Battus par le nombre, 

nous avons rebroussé chemin vers l’est et avons réintégré nos terres. 

 

 
 

-------------------------------------------------------------------------------- 

Une fois les Huns repartis chez eux ,chassés en 451 par les Germains et 

les Gallo-romains réunis, le pays est en ruines. 

Les Ostrogoths se sont emparés de Rome en 476, ce qui marque la 

chute de l’empire romain et la fin de l’Antiquité. 

La Gaule se voit découpée en plusieurs royaumes, barbares pour la 

plupart, qui se font la guerre pour accroitre leur territoire. 

 

  

Récit 13 

Moudzac, cavalier hun 



H11  Qui envahit la Gaule romaine ? 

 

Au Vème siècle, l’immense empire romain est envahi par différents 

peuples barbares dont les Francs. Tous s’installent en Gaule 

romaine et cohabitent. Seuls les Huns sont chassés. Peu à peu, les 

rois barbares dominent la Gaule, qui est divisée en royaumes. 

L’Antiquité s’achève avec la fin de l’empire romain en 476. 

  



Correction 

Les défenses de l’empire romain 
 

1) Quelles étaient les techniques de défense romaine pour protéger 
les frontières de l’empire ? 
Les Romains construisent le limes, un ensemble de fortifications 

destinées à garder les frontières de l’empire. 
→ Le limes est destiné à empêcher les incursions des peuples 

considérés comme « barbares ». Il marquait la limite de l'espace où 

l'armée romaine assurait la sécurité de la population. 

Le limes s'appuyait sur des éléments naturels (cours d'eau importants, 

montagnes) ou bien était formé par des fortifications de différentes 

tailles créées par l'armée romaine. 

Les contacts avec les populations extérieures étaient fréquents pour 

le commerce ou le recrutement de mercenaires. 

Des vestiges du limes existent en Suisse et en Allemagne, en Grande-

Bretagne, mais aussi en Afrique du Nord ou en Asie mineure. 

 

 

2) Au 5ème siècle, quelle était la signification du mot 
« barbare » ? De nos jours, ce mot a-t-il le même sens ? 
Pour les Romains, les « barbares sont les peuples ne parlant non 

romanisés, ne parlant ni le grec ni le latin (les personnes étrangères à 

l’empire romain). De nos jours, ce mot signifie une personne brutale, 

cruelle. 
→ Le mot « vandale » (nom d’un peuple germain) est également 

passé dans le langage courant, pour désigner une personne qui 

saccage tout, destructrice. 

 
 

Les invasions barbares 
 

3) Recense les techniques de défense des Romains présentes sur 
la Porta Nigra de Trèves. 
Le limes est composé de remparts, avec des portes pour l’accès à la ville, 

ou des tours de guet pour surveiller la frontière. En cas d’attaque par la 

Porta Nigra, il y a deux herses, les Romains peuvent fermer l’accès et 

jeter du plomb fondu ou de l’eau bouillante sur les assaillants piégés. 

 

4) Le limes sert à protéger l’empire romain des attaques 
extérieures ; la frontière fait 9 000km. Cependant, les Romains 
oublient de le protéger. Pourquoi ? 
Les Romains sont trop occupés à faire de la politique : ils sont divisés, 

(guerre civile et lutte pour le pouvoir). 
 

5) D’où viennent les envahisseurs ? 
Ils viennent de l’est de l'Europe. 
 

6) Quel est le nom de ces peuples ? 
Il y a les Huns, les Wisigoths, les Ostrogoths, les vandales, les 

Burgondes, les Francs. 

 

7) Quels sont les peuples les plus éloignés ? 
Ce sont les Huns, qui viennent d’Asie centrale (de Mongolie). 

 

8) Quelle est la conséquence de l’avancée des Huns ? 
Tous les autres peuples barbares, chassés par les Huns re replient en 

Gaule. 

 

https://fr.vikidia.org/wiki/Fronti%C3%A8re
https://fr.vikidia.org/wiki/Barbares
https://fr.vikidia.org/wiki/Grec_(langue)
https://fr.vikidia.org/wiki/Latin_(langue)


Question sur le texte 

 

9) Quels sont les deux atouts des guerriers huns ? 
Ils ont de petits chevaux qui ne se fatiguent et des arcs à double 

courbure qui transpercent les cuirasses. 

 

10) Surligne la partie du texte qui explique la tactique des Huns. 

 
11) Finalement, pourquoi malgré la puissance de son peuple, Attila 
n’est-il pas devenu le maître du monde ? 
Les Romains et les peuples barbares se sont alliés pour vaincre les Huns 

et les renvoyer dans leur pays. 

 

 

 

 

 

 

 

 


